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UVODNI SLOVO K VYROCNI ZPRAVE
DOMOVA JERABINA PELHRIMOV ZA ROK 2025

Vazeni pratelé, kolegové a podporovatelé Domova Jefabina Pelhfimov,

kdyz se ohlédneme za rokem 2025, citime hlubokou vdécnost a hrdost na to, co jsme spole¢né
dokazali. Jako pozorovatelé, ktefi se snazi zachytit podstatu lidskych pribéhd, vidime v nasi praci
nejen &isla a statistiky, ale pfedevsim mozaiku okamzik( - drobnych vitézstvi, upfimnych usmévad a
tichych gest laskavosti, kterd davaji smysl kazdému dni nasich klientd.

Domov Jerabina neni jen mistem, kde se poskytuje sociadlni sluzba; je to domov, kde se rodi nadgje,
kde se proplétaji osudy a kde kazdy z nas - at uz klient, zaméstnanec nebo dobrovolnik - prispiva k
pribéhu plnému lidskosti.

Rok 2025 byl pro nas rokem vyzev i krdsnych okamzikd. Snazili jsme se nejen udrzet vysoky
standard péce, ale také prindset nové prilezitosti pro nase klienty - od aktiviza¢nich program,
které rozzarily jejich dny, az po neustdlé vzdéldvani nasich zaméstnancl, aby mohli byt jesté
citlivéjsimi prlvodci na jejich Zivotni cesté. Tato zprava je oknem do naseho svéta - svéta, kde péce
neni jen povinnosti, ale poslanim.

Vypracoval kolektiv zaméstnancd Domova Jefabina Pelhfimov, p. o.

Zfizovatel: Domov Jefabina Pelhfimov, p. o. (dale jen ,,organizace®) byla zfizena jako samostatna
zrizovaTeL NS REEEC prispévkova organizace k 1. 1. 2003 Krajem Vysodina zfizovaci listinou schvalenou

KrajVysocinga |orcanizace [P iy
vy 5;27 Z\;EJH’ usnesenim Zastupitelstva Kraje Vysocina &. 074/02/2003/ZK.
Ihlava
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ZAKLADNI INFORMACE

PIné transformovana prispévkova organizace Kraje Vysocina.
Poskytujeme pomoc a podporu lidem s mentalnim, pfipadné kombinovanym postizenim od

11 let véku.

| DOMOV JERABINA PELHRIMOV, PRISPEVKOVA ORGANIZACE

Adresa: U Elektrarny 1965, 393 01 Pelhfimov

¥ oMoV ETE

Mar. et Bc. Ales Urbanl,DiS.,MSc., MBA

4 4 .
i Reditel E-mail: urban.a@domovijerabina.cz
| E-mail: info@domovjerabina.cz
ol i
|

Tel.: +420 565 443 926
Datova schranka: ky4s5dp

www.domovjerabina.cz

PRO LIDI S MENTALNi POSTIZENIM NABIZIME TYTO SLUZBY

POBYTOVE: AMBULANTNI:
+ chrénéné bydleni - 48 Ilzek  denni stacionaf - 34 mist
» domov pro osoby se zdravotnim postizenim - 24 [Gzek « socialné terapeuticka dilna - 2 mista

» domov se zvlastnim rezimem - 18 lGzek

» domov pro seniory - 51 1Gzek

VIZE ORGANIZACE:

Domov Jefabina Pelhfimov si klade za svij hlavni cil podporovat osobni a sociélni rozvoj svych klient(, a to s
hlubokym respektem k jejich individudlnim potfebdm, zivotnim zkusenostem a béznému rytmu Zivota. Nase
vize neni pouze o poskytovani péce, ale o vytvareni prostiedi, kde kazdy klient mlze rlst, citit se uzite¢ny a
byt aktivni soucasti spolec¢nosti. Chceme, aby nasi klienti nejen prezivali, ale skutec¢né zili - plnohodnotné,
dlstojné a s radosti.



Domov Jerabina Pelhfimov poskytoval v roce 2025 lidem s mentalnim nebo kombinovanym postizenim tyto

sluzby:

POBYTOVE SLUZBY

2. DOMOV PRO 0SOBY _
SE ZDRAVOTNiM POSTIZENIM

Kapacita sluzby:

1. CHRANENE BYDLENi

Kapacita sluzby: 40 uzivatel(

24 uzivateld

Lokality poskytovani: Pelhfimov, Humpolec, Cetoraz Lokality poskytovéni:

+ Domov pro osoby se zdravotnim postizenim vyuzivalo k 31.12. 2025

* Sluzbu chrénéné bydleni k 31.12. 2025 vyuzivalo 39 klientd celkern 24 Klientt

10 :zen

Prameérny vék 43 let. Prameérny vék 53 let.

4.DOMOV PRO SENIORY ONSOV

Kapacita sluzby:

3. DOMOV SE ZVLASTNiM REZIMEM

Kapacita sluzby: 3 a 4 .
apacita sluzby: 18 uzivateli 51 uzivateld

Lokallty poskytovanf:  Horn/ Cerekev Lokality poskytovani: Onsov

Domov se zvlastnim rezimem vyuzivalo k 31.12. 2025 vyuzivalo 18 klienti + Domov pro seniory Onsov vyuzivalo k 31.12. 2025 celkem

51 klientd

Priimérny vék 28 let. Pramérny vék 81 let.

Pocatky, Stary Pelhfimov, Novy Rychnov *

AMBULANTNI SLUZBY

1. DENNi STACIONAR

Denni kapacita: 34 osob
Lokalita poskytovani: Pelhfimov, Pocatky

Sluzby Denniho stacionafe vyuzivalo k 31.12. 2025 celkem 32 uzivateld.

12

zen

2.SOCIALNE
TERAPEUTICKA DILNA

Kapacita: 2 osoby

Lokalita poskytovani: Pelhfimov



MOZAIKA PRIBEHU A CESTA K SAMOSTATNOSTI

AMBULANTNi SLUZBY POBYTOVE SLUZBY * DOZP NovyRychnov « Domov pro seniory
o Denni staciondr * (HBHumpolec e« DZR Horni Cerekevl. o DOZP Stary Pelhfimov Onsov

o Komunitni obchiidek pro dobrou véc SPOLU  * CHBPelhfimov  DZR Horni CerekevIl. o DOZP Pocitky .
* (HB Cetoraz DOZP Pocitky Il.

> << 140 klienti v organizaci
Rozsah sluZeb a péée v roce 2025 g speitrom potios Milniky a komunitni Zivot

Pobytové od chrdnéného bydleni po stacionére.

sluzby
(celkem) 10 let od transformace
1 3 3 Potelzaneansl socialnich sluzeb
klientd 91 42 (i s brigadniky)

muzd 7en
168
Primérny vk

46 let

Komunitni obchtdek
SPOLU jako srdce
inkluze
Misto setkdvani verejnosti
a prodeje originalnich vyrobkd
Pisobnost v 8 lokalitach klientl z denniho stacionare.
na Pelhfimovsku
Sluzby jsou integrovany piimo do
komunit v Pelhfimové, Humpolci,
Cetorazi a dalSich méstech.

Klienti jako

"hybatelé dobra"

Aktivni zapojeni uzivatell
do potravinovych shirek

a dobrovolnickych projekti
(napf. Cista Vysocina).

Vize:
Zivot podle individudlnich potreb. Cilem je vytvaret
prostredi, kde klienti nejsou jen prijemci péce,

ale aktivnimi ¢leny spolecnosti.

*2 DOMOV
JERABINA

www.domovjerabina.cz



DENNI STACIONAR

V uplynulém roce se denni staciondf Domova Jerabina
potvrdil jako misto, kde se hranice moznosti neustale
posouvaji. Nasim cilem nebylo jen vyplnit ¢as nasich
klientd, ale vytvofit prostfedi, které je motivuje k
osobnimu rozvoji, upevnuje jejich sobéstacnost a
dovoluje jim prozivat kazdy den naplno a autenticky.
Kde se ndpad méni v hmatatelnou radost

Kreativita u nas neni jen volnoc¢asovou aktivitou, ale
zpUsobem sebevyjadfeni. V nasich dilnadch pod rukama
klientd vznikala unikatni keramika, obrazy a originalni
dekorace. Vyjimeénost téchto vyrobk{ podtrhuje fakt,
Ze nachdazeji své misto v nasem Komunitnim obchldku
moment - védomi, Ze jejich prace ma skutecnou
hodnotu pro druhé a ze jsou aktivni soucasti Sirsi
spole¢nosti.

Kuchyné jako §kola pro Zivot

Pondélky se v nasem stacionafi nesly ve znameni viiné
Cerstvé polévky. Spolecné vareni vSak neni jen o
gastronomickém zazitku. Je to trénink jemné motoriky,
pldnovani a spoluprace. Kazdy krok - od vybeéru
surovin a precizniho krajeni az po finalni prostirani
stolu - posiluje v klientech sebedavéru v jejich
praktickych dovednostech, které jsou klicem k jejich
nezavislosti.

Pohyb bez bariér a tymovy duch

Sportovni vyziti v roce 2025 nabralo na intenzité.
Nasim hristém se stalo nejen okoli Pelhfimova pfi
turistickych vyslapech, ale i palubovky pfi florbalovych
B a fotbalovych utkanich. Klienti pravidelné navitévovali
posilovnu, ¢imz si udrzovali fyzickou kondici i dobrou
¥ ndladu. Vrcholem sezény byla opét ucast na
prestiznim turnaji SeniCup, kde nasi sportovci s
obrovskym nasazenim reprezentovali barvy Domova
Jerabina a ukazali, ze tymovy duch nezna hranic.

U Elektrarny 1965, Pelhfimov

Zivot v rytmu tradic i moderni kultury

Rok 2025 byl v Domové Jerabina doslova protkan
kulturou. Nasi klienti nebyli jen pasivnimi divaky, ale stali se
pfimymi aktéry spolec¢enského déni. Od barevného
masopustniho veseli s origindlnimi maskami z nasich dilen
pres tajemny Halloween az po hluboké ztisSeni u
adventnich véncl. Divadelni sdly, vystavni prostory i
koncertni pddia se staly misty, kde nasi klienti cCerpali
inspiraci a sdileli radost z uméni. Vyvrcholenim byl pak
vanocni ¢as - okamziky s betlémskym svétlem a spole¢né
sdileni darkQ, které v nasem domové utuzilo pouta
blizkosti. Velké podékovani patfi ob&andm mésta
Pelhfimov za Jefabinsky strom splnénych préani, kdy
darovali klientdm darky.

Nejen pfijimat, ale i davat: Sila dobrovolnictvi

Jsme hrdi na to, Zze se nasi klienti v roce 2025 stali
aktivnimi hybateli dobra ve svém okoli. Zapojenim do
potravinovych sbirek a komunitnich projektt jasné ukazali,
Ze pomoc druhym nezna hranic. Tato role "pomahajicich”
je pro nase klienty nesmirné dllezitd - dava jim pocit
uzite¢nosti, hrdosti a potvrzuje jejich plnohodnotné misto
ve spolec¢nosti.

Vyhled do budoucna

Denni staciondf Domova Jefabina Pelhfimov byl v roce
2025 vic nez jen sluzbou; byl zivym organismem plnym
pratelstvi a osobnich vitézstvi. Kazdy kracek k
samostatnosti, kazdé nové pratelstvi a kazdd dovednost,
kterou si nasi klienti osvajili, jsou pro nas motorem do dalsi
prace.

S nadSenim a otevienou mysli vyhlizime dalsi rok. Jsme
pripraveni psat dalsi kapitoly pribéhu, ve kterém hraji
hlavni roli odvaha zkous$et nové véci a radost ze spole¢né
prozitych chvil.

Rudé Armady 715, Pocatky
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£ PRO DOBROU VEC SI OLU

Od svého otevieni v roce 2023 se Komunitni obchidek SPOLU v Pelhfimové stal
nepostradatelnym bodem na mapé naseho mésta. Rok 2025 potvrdil, Ze tento prostor neni
pouhou prodejnou, ale Zzivym centrem, kde se potkavaji generace, sdileji zkuSenosti a buduje
se skute¢na sousedska soudrznost.

Co tvo¥ilo zZivot v obchlidku v roce 2025?

Vyloha lidské Sikovnosti: Nase pulty zdobily origindlni vyrobky klientd denniho stacionare.
Kazdy prodany kus keramiky ¢&i dekorace je pro nase klienty potvrzenim jejich hodnoty a
propojenim s lidmi ,,venku®.

: K¥izovatka kultury a vzdélavani: Obchldek ozil desitkami akci pro celé rodiny. Od
kreativnich workshopl a odbornych prednasek az po komorni koncerty, které do centra
Pelhfimova vnesly novou energii.

Sdileny prostor pro vsechny: Stali jsme se ,zdkladnou“ pro mistni komunitni skupiny a
zadjmové kluby. Nabizime bezpecné a inspirativni zazemi kazdému, kdo chce tvorit nebo se
jen potkat u dobré kavy. Probéhl, zde i krest knizeCky klienta organizace za pritomnosti
radniho pro socialni véci Kraje Vysocina Jifiho Horkého.

% Pomocna ruka na dosah: | v roce 2025 jsme v obchldku poskytovali zakladni socialni
A poradenstvi. Pro lidi v ndro¢nych Zivotnich situacich jsme prvnim kontaktnim mistem, kde
najdou pochopeni a nasmérovani k reseni.

Sitovani a spoluprace: Nase partnerstvi s organizacemi jako Charita Pelhfimov, FOKUS
Vysocina a Hodina H ndm umoznilo realizovat kvalitni vzdélavaci kurzy pro dobrovolniky i
Sirokou verejnost. Spole¢né dokazeme vic.

Nase vize pro Pelhfimov:
Soudrznost: Budujeme komunitu, kde se lidé znaji a pomahaji si.

— Inkluze v praxi: Nase sluZby jsou oteviené viem bez rozdilu véku ¢i socialniho postaveni.
~ Inspirace: Chceme, aby SPOLU bylo mistem, které vas nabije optimismem a chuti se zapojit.

Masarykovo namésti 17, Pelhfimov 66 VICE NEZ JEN OBCHOD.”




KAPELA ZVLASTNI REZIM

Kapela, ktera boura bariéry rytmem

Kdyz se rfekne ,socidlni sluzby“, malokomu se jako prvni vybavi koncert a
nadsené publikum. V Domové Jerabina Pelhfimov je to ale realita. Nase
kapela Zvlastni rezim je unikatnim spojenim talentu nasich klientd a nadseni
zaméstnancd, ktefi spole¢né dokazuji, ze hudba neznd zddnd omezeni.

O ¢em je Zvlastni rezim?

Nazev kapely vtipné odkazuje na terminologii socidlnich sluzeb, ale v jejich
podani dostdva uplné novy rozmér. Je to rezim plny energie, radosti z
pohybu a upfimného projevu. Repertoar tvofi prevdzné zndmé ceské i
zahrani¢ni hity, které dokdzou rozhybat kazdé publikum - od komunitnich
akci v Sadech az po velké festivaly na Vysociné.

Proé¢ je pro nas kapela dulezita?

Sebevédomi a inkluze: Pro nase klienty (muzikanty) neni hrani v kapele jen
krouzkem. Je to role, ve které jsou hvézdami. Na pddiu mizi nalepka ,klient se
znevyhodnénim* a zGstava jen ,,umélec”.

Terapie hudbou: Cvi¢eni rytmu, paméti a koordinace probiha prirozené skrze
formé.

Most k vefejnosti: ZvIastni rezim je nasim nejlepSim ambasadorem. Ukazuje
verejnosti, ze lidé s handicapem maji svétu co nabidnout, umi se bavit a maji
neskuteé¢ny smysl pro humor.

Koncerty: Kapela ma za sebou sérii uspésnych vystoupeni, ktera prinesla radost
nejen samotnym muzikantdm, ale i publiku. Energie, kterou klienti do hrani
vkladaji, je nakazlivd a koncerty se staly vyhledavanou spolec¢enskou udalosti,
kterd posiluje jejich sebevédomi a pocit sounalezitosti.




CHB HUMPOLEC

Deset let na spolecné cesté (2025)

Rok 2025 byl pro Chranéné bydleni v Humpolci symbolem stability, integrace a velkych oslav. Pfesné pred deseti lety

probéhla uspésna transformace a nasi klienti se nastéhovali do svych domov(i v Humpolci. Od té doby se stali

neodmyslitelnou souéasti mésta. Aktualné u nas zije 12 klientd, jejichz dny jsou naplnény praci, rozvojem i bohatym

spolec¢enskym zivotem.

Prace a seberealizace jako zakladni pilite

Nasi klienti nezlstavaji uzavieni v domovech - jsou aktivnimi ¢leny spole¢nosti.

« Pracovni zapojeni: Osm klientd pravidelné dochazi do Chranénych dilen New Care s.r.o., kde nachazeji smysluplné
uplatnéni.

« Podpora v komunité: TFi klienti dvakrat tydné navstévuji organizaci Medou, kterd poskytuje zdzemi osobam s
handicapem.

« Propojeni s domovem: Vsichni klienti vyuzivaji sluzeb denniho stacionafe v Pelhfimové a jsou ¢astymi navstévniky
naseho Komunitniho obchldku SPOLU na Masarykové namésti.

Rok 2025 v kalendafi: Pfibéh dvanacti mésicu

Uplynuly rok byl nabity zazitky, které posiluji samostatnost i radost ze Zivota:

Zimni energie a tradice: Rok jsme zahdjili fandénim na hokejovych zdpasech HC Dukla Jihlava, které jsou u nasich
klientl velmi popularni. Kulturni zimu vyplnil karneval v Led¢i n/S a masopustni priivod v Humpolci, kam jsme pozvali i
pratele z ostatnich stfedisek Domova Jetabina. Klienti také rozvijeli svij talent ve fotokrouzku pana Milana Sustra.

Jarni probouzeni a pomoc pfirodé: S jarem pfisly prvni vylety, navstéva jarni vystavy v LedCi a tanecni krouzek v
Pelhfimové. Duben se nesl ve znameni uziteénosti - zapojili jsme se do akce ,Cistd Vysoc¢ina“ a pomahali pfi
potravinové sbirce v humpoleckém Lidlu. Tradi¢ni paleni ¢arodéjnic s vlastnorué¢né vyrobenou figurinou pak ukoncilo
obdobi ptiprav na zahradni sezénu.

Majové slavnosti a letni putovani: Kvéten a ¢erven byly mésici cestovani. Klienti si uzili rekrea¢ni pobyt ve Fahnrichoveé
mlyné, rytifské souboje na festivalu v Détenicich i dovolenou v Krusnych horach. Nechybélo ani komunitni setkavani v
Medou a skautsky tadbor v Orlovech, kde se potkali obyvatelé chranénych bydleni z Humpolce, Pelhfimova i Cetorazi.
Léto ve znameni oslav: Cervenec byl vrcholem roku. Oslavili jsme 10. vyroéi transformace velkym Dnem otevienych
dvefri. Srpen patfil odpocinku - nékteri klienti si uzili koupani v zahradnim bazénu, zatimco jini odletéli na leteckou
dovolenou k mofi do Albanie.

Podzimni vyzvy a obé ka odpovédnost: Zari provérilo nasi kondici pfi hasi¢ském cvi¢eni s humpoleckymi hasi¢i a
potésilo navstévou prazské ZOO. V fijnu se klienti aktivné zapojili do spolecenského déni Ucasti ve volbach do
Poslanecké snémovny. Nechybél ani tradi¢ni Podzimni ples v Koliné.

Adventni ¢as a bilancovani: Zavér roku patfil opét solidarité pfi potravinové sbirce a vdno¢nim tradicim. Navstivili jsme
Svatomartinsky privod ve Stokdch a femeslné trhy. Rok 2025 jsme uzavieli turnajem v kuZelkdch v Cetorazi a
slavnostnim rozsvicenim vanocniho stromu, které nam pripomnélo, jak silnou komunitu jsme za téch deset let v
Humpolci vybudovali.

Podékovani a vyhled

Dékujeme viem partnerdm (MéKIS Humpolec, Medou, Hata, platforma v Humpolci a dal$i) za to, ze nam pomahaiji
bourat bariéry. Kazda akce, kazdy vylet a kazda spole¢né uvarena polévka jsou dlikazem, ze zivot v chranéném bydleni
je plnohodnotnou a inspirativni cestou.

Dvorska 1844 a 1843, Humpolec 12 klienti




CHB PELHRIMOV

Kronika roku 2025: Rok plny pohybu, poznani a pFatelstvi

V roce 2025 jsme se v Domové Jerabina soustfedili na rozvoj samostatnosti, posilovani socidlnich vazeb a
vytvareni prilezitosti pro aktivni traveni volného Casu. Kazda akce byla peclivé pldnovana tak, aby odpovidala
individualnim potfebam klientl a pfindsela jim nejen radost, ale i nové dovednosti.

Zima ve znameni tance a svétel

Leden a unor patrily tradicim a spolecenskému lesku. Klienti propojovali komunitu Domova Jefabina na
masopustnich pravodech v Humpolci a Pelhfimové. Vrcholem plesové sezény byl ples v Kojcicich, kde v krasnych
rébach a oblecich upevnovali stard pratelstvi a navazovali novad. Magickym zdazitkem se stala navstéva
pohadkového svéta Winter Wonderland v Praze, zatimco valentynsky program v dennim stacionafi hravou
formou rozvijel jejich kreativitu a jemnou motoriku.

Jarni probouzeni a cesty za poznanim

Bfezen nas vytadhl do prirody. Velky ohlas mél vylet vlakem do Luk nad Jihlavou za nasi byvalou klientkou
Stépankou i navitéva krokodyli farmy v Protivingé. Duben byl ve znameni vzdélavani a dobrodruzstvi béhem
tydenniho pobytu v Chrudimi. Klienti prozkoumali Safari ve Dvore Kralové, planetarni stezku i Muzeum
loutkadrskych kultur, coz vyrazné podpofilo jejich samostatnost pfi orientaci v novém prostredi.

Aktivni kvéten a ¢erven: Energie a stmelovani

Kvéten nas zaved| do Krusnych hor. Program byl nabity - od vyslapu na Plesivec pfes navstévu hradu Loket az po
exkurzi v plzenském pivovaru. Cerven se pak nesl v duchu ,velkého setkani“. Na spole¢ném pobytu v Orlovech se
propojili klienti z chranénych bydleni z Cetorazi, Humpolce i Pelhfimova. Spani ve stanech u staré hajovny, vecerni
tabordky a navstéva botanické zahrady ve Svétlé nad Sazavou vytvofily nezapomenutelnou atmosféru
sounalezitosti.

Léto pIné osvézeni a pohody

V horkych letnich mésicich jsme vsadili na relaxaci. Cervenec nabidl osvézeni v jihlavském aquaparku, sjizdéni
Vltavy i ndvstévu velbloudi farmy v Chynové. Srpen byl vénovan udrzovani denni struktury a spole¢né praci na
zahradé. Velmi pfijemné odpoledne jsme stravili také u kolegl v DOZP Pogatky, coz prispélo k dalsimu stmelovani
kolektivu napfi¢ zafizenimi.

Podzimni navrat k tradicim a kultufe

Se zaFim prislo upeviovani pracovnich ndvyk( a sportovni den ve Zbozi. Rijen se nesl v kreativhim duchu
podzimniho tvofeni a halloweenské tematiky, ale nechybél ani Podzimni ples, ktery je u klientd vzdy velmi
oc¢ekavanou udalosti. Listopad jsme vyuzili k intenzivnimu poznavani hlavniho mésta. Vicedenni pobyt v Praze
zahrnoval navstévu Morského svéta, divadla Spejbla a Hurvinka i no¢ni prochazku po Karlové mosté.

Adventni zastaveni

Rok jsme uzavieli v poklidném duchu tradic. Klienti si uzili vanoéni atmosféru v Ceskych Budéjovicich, kde si
vyzkouseli brusleni na namésti. Nechybélo spole¢né rozsvéceni vanocénich stroml v Pelhfimové a Myslotiné.
Uplnou te¢kou za rokem 2025 byla akce ,Vanoce pod hvézdami“ v jindfichohradecké hvézdarné, kterd ndm vsem
pfipomnéla, jak dllezité je umét se spole¢né zastavit a sdilet radost.

Bfezova 2342 a 2343, Pelhfimov 12 klienti



CHB CETORAZ

CHB Cetoraz: Rok 2025 v barvach zazitki a komunitniho Zivota

Rok 2025 byl pro Chrdnéné bydleni Cetoraz obdobim, kdy se hranice mezi domovem a okolnim
svétem opét o néco vice rozplynuly. Nasi klienti prozili rok naplnény kulturou, sportem a
objevovanim novych mist, pficemz kazdd aktivita prispéla k jejich spokojenosti a socidlnimu
zaclenéni.

Kulturni a spolecensky tep

Hned Uvod roku pattil velkym kulturnim zazitk(m, jako byl koncert Janka Ledeckého v Tédbore nebo
navstéva cirkusu v Pacové. Nezapomindme ani na tradice - Masopustni prlvody v Cetorazi a
Humpolci jsou jiz pevnou soucasti naseho kalendadfe. Podzim a zima nds pak zavedly na
retrospektivni vystavy, koncerty dechové hudby a do vanocné ladénych mést jako Trebic, Jihlava
nebo Horepnik.

Sportem k radosti i k moFi

Pohyb je pro nase klienty zdrojem energie. Vedle pravidelnych navstév hokejovych utkani Dukly
Jihlava a brusleni jsme v roce 2025 excelovali na sportovnich hrach v Tloskové a prestiznim Seni
Cupu v Havlickové Brodé. Léto jsme si uzili naplno - od koupani v rybniku Valcha pres sjizdéni
Vitavy az po nezapomenutelnou rekreaci v Chorvatsku, kterd byla pro mnohé vrcholem celého
roku.

Objevovani historie a pFirody

Nase vylety nds zavedly na mista s duchovnim i historickym vyznamem. Navstivili jsme klaster v
Zelivé, Svatou Horu v Pfibrami, historické podzemi v Tabofe i pivovar v Kamenici nad Lipou.
Milovnici zvirat si pfisli na své pri navstévach ZOO v Jihlavé a Praze ¢i v prirodnim parku v
Kovarove.

Pomahame a tvofime SPOLU

V Cetorazi nejsme jen divaky, ale i aktivnimi Ucastniky. Klienti pomahali s organizaci akce Noc¢ni
Pacov, zapojili se do vzdélavaci aktivity o fungovani elektfiny a pravidelné rozvijeli svUj talent ve
fotokrouzku. Podzimni ,Cetorazské pochody“ a Makobrani v Pluhové Zdaru pak jen podtrhly nase
silné sepéti s mistni komunitou.

Zavérecné ohlédnuti

Rok 2025 v Cetorazi nebyl jen o vyc&tu akci, ale o pocitu soundlezitosti. Od lednovych ténd hudby
az po prosincové rozsviceni vanoc¢niho stromu na navsi jsme spole¢né tvorili domov, ktery je
otevreny, aktivni a plny zZivota.

Cetoraz 231a 232 12 klientii



¥ DZR HORNI CEREKEV 1

DZR I: Zivot v pohybu a s chuti po dobrodruzstvi (2025)

V nasem domové se snazime, aby se zivot klientd co nejvice blizil b&znému svétu jejich

vrstevnikd. Rok 2025 byl dikazem, Ze s chuti a spravnou podporou neexistuji témeéf zadné

hranice. Nasi muzi ziji modernim zivotem - sleduji trendy na internetu, poslouchaji

oblibenou hudbu, navstévuji restaurace a kavarny a v horkych dnech naplno vyuzivaji bazén

pfimo u domku.

Domov jako misto seberealizace

DAm a zahrada jsou pro nas zakladnou, kde se porad néco déje. Klienti se aktivné staraji o

zahradu a s hrdosti zavaruji vlastni vypéstky. Nechybi ani typické chlapské aktivity:

e Sport: Pravidelné vybijeni energie na trampoliné a souboje ve sportovni hale ZS Horni
Cerekev.

e Tradice: Spolec¢na stavba majky a pravidelné letni grilovani.

e Dovednosti: Rozvoj zru¢nosti v oblibeném drevarském krouzku.

Pratelstvi a komunitni duch

Vztahy s ostatnimi jsou pro nas klicové. V roce 2025 jsme utuzovali pratelstvi naptic

Domovem Jefabina i mimo néj - at uz pfi spolecném fotbalovém utkani v Pocatkach,

fandéni na hokeji v Pelhfimoveé a v Jihlavé, nebo pfi neformalnich setkdnich u grilu s kolegy

z DOZP Il Pocatky.

Svoboda v pfirodé: Kempovani a vylety

Letodni rok byl ve znameni novych zazitk( pod Sirym nebem. Kempovani se stalo hitem -

vecery u ohné, spani v prirodé a ranni kdva v lese dodaly klientdm pocit svobody a

opravdového chlapského dobrodruzstvi. Volny ¢as travili také rybarenim, sbérem hub nebo

cvicenim v télocvi¢né mistni zakladni skoly.

e Adrenalin a zvifata: Krokodyli farma Protivin, Zoo Hradecek a navstéva Kocic¢i kavarny.

* Technika a historie: Muzeum veterand, Sklarna Janstejn a plavba parnikem po Dalesické
prehradé.

e ZAazitky a vyhledy: Zrcadlové bludisté v Treboni, Zpivajici fontdna v Jindfichové Hradci a
zdolani Rozhledny u Jakuba.

¢ Voda a soutéze: Nezapomenutelné ,Valchovské cakani” a napinavé rybarské zavody.

Zivot v DZR | je mozaikou zdbavy, sportu a pratelstvi. Kazdy den, at uz na cestach s

batohem na zddech nebo pti praci na zahradé, pfindsi nasim klientdm pocit sounalezitosti a

radost z opravdového Zivota.

Bfezinova 506, Horni Cerekev 12 klienti



;%9 DZR HORNi CEREKEV 2

DZR II: Rok hledani cest, blizkosti a odvahy (2025)

Na oddéleni se zvldstnim rezimem (DZR II) jsme v roce 2025 pokracovali v cesté&, kterd dava zivotu nasich klientl
hloubku a barvy. Nase prace neni jen o poskytovani péce, je o neustalém hledani zpUsobd, jak pfekonavat bariéry
a propojovat svéty, které se na prvni pohled zdaji byt vzdalené.

Rodina jako pevny bod

jsme Fadu cest za blizkymi nasich klientd, spojenych s navitévami lidovych slavnosti, hodl ¢&i zoologickych zahrad.

Tato setkdni byla ¢asto velmi dojemnd. Uvédomujeme si naro¢nost 24hodinové péce i pocity viny, které rodiny

nékdy prozivaji. Nasim cilem bylo nastavit jasnad pravidla a byt s rodinami ,za jedno“, aby klient nepocitoval

zmatek, ale bezpeci a lasku. Tato prace s presahem je pro ndas prioritou.

Objevovani svéta bez hranic

Rok 2025 byl ve znameni neuvéritelného mnozstvi zazitkl. Ukazali jsme, ze i klienti s ndro¢nym chovanim mohou

plnohodnotné& navstévovat vefejnd mista a radovat se z novych podnétd.

e Cesty za zazitky: Navstivili jsme Aquapalace a Lumina Park v Praze, Zoo v Jihlavé a Horni Péné, koupalisté v
Tresti nebo zadmek v Jindtichové Hradci.

o Aktivni pohyb: Oblibené se staly cyklovylety na Medli¢ky, bowling v Zirovnici a kulturni vecery v divadlech v
Tresti a Cerekvi.

* Dobrodruzstvi a relaxace: Absolvovali jsme wellness pobyt v Prachovskych skaldch a nezapomenutelné
kempovani v chatkdch na Panistavce, kterého se poprvé zucastnilo viech Sest nasich klient(.

Hudba, ktera spojuje: Kapela Zvlastni rezim

Zvlastni misto v nasich srdcich ma kapela Zvlastni rezim. Clenové kapely si uzili soustfedéni v H¥ibéci a vylet na
Cefinek. Krdsnym momentem bylo, Ze zkousky kapely zlstaly oteviené pro viechny - na zahradich nasich
domovt se tak pravidelné& schazeli klienti i zaméstnanci ke spoleénému zpévu a sdileni radosti z hudby.
Integrace a vzdélavani

K bé&znému zivotu u nds patfi pravidelné navstévy télocvicen a bazénl, cestovani vlaky &i autobusy a vylety do
pfirody spojené s houbafenim a opékanim vuitl. Velkou radost mame z naseho klienta, ktery dvakrat tydné
navstévuje specidlni $kolu v Cernovicich. Moznost byt mezi vrstevniky a vyuzivat odbornou podporu $koly mu
prindsi obrovsky rozkvét a pocit stésti.

Tym, ktery nestagnuje

Denni chléb na DZR Il je ndrocna sluzba, kterad vyzaduje mimoradné kvality vdech zaméstnancu. Jsou to pravé oni,
diky komu mlzeme byt svédky tak skvélych vysledkl. Ne vSechno se vzdy podafilo, ale v roce 2025 jsme se
naucili, ze dalezité je nestagnovat. Nasim nejvétsim zavazkem zUstdva vidét nejprve Clovéka a teprve poté jeho
handicap ¢i naro¢né chovani. Stale si zvédomujeme, ze nasi klienti maji stejné potreby a sny jako kdokoli jiny. Jako
tym jsme se tohoto Ukolu v roce 2025 zhostili se cti a pokorou.

Bfezinova 507, Horni Cerekev 6 klientii



DOZP NOVY RYCHNOV

Novy Rychnov 2025: Domov plny tradic a novych za&atkl

Uplynuly rok v nasem domové byl ve znameni sounalezitosti, tvofeni a posilovani pout s mistni
komunitou. Nasim cilem bylo, aby zivot v Rychnové byl pestry a aby se nasi uzivatelé citili jako
pfirozend a aktivni soucast déni v obci i Sirsim okoli.

Terapie, tvofeni a mezigeneracni pratelstvi

Pravidelny rytmus nasich dni ozivovala muzikoterapie a velmi oblibend canisterapie, ktera prinasi
klid a radost. Velkou hodnotu pro nds ma dlouholetd spoluprdce s mistni zakladni $kolou.
Spole¢né s zaky devatych trid jsme prozivali tradice celého roku - od pleteni velikonocnich
pomlazek pfes mikuldsskou nadilku az po peceni vonavych perni¢kl. Kreativita nasich uzivatell se
odrazila v krasnych dilech; jejich obrazy a vyrobky nejen zdobily nds domov, ale délaly radost i
zdkaznikdm v komunitnim obchldku SPOLU v Pelhfimové.

Cesty za pozndnim a odpocinkem

Brany domova jsme v roce 2025 otevirali velmi ¢asto. Podnikali jsme prochazky po obci, navstivili
Hospodafsky dvar v Bohuslavicich a uzili si letni dovolenou v malebném okoli zakladny Domino u
Skutce. Nase srdce vsak patfi i regiondlnim tradicim - nechybéli jsme na poutich na Kfemesniku, v
Olesné, Chvojnové, Svétlé nad Sazavou a samoziejmé u nas v Novém Rychnové. Pro zdravi a
relaxaci jsme pravidelné navstévovali solnou jeskyni v Batelové a plavecky bazén, zatimco
sportovni vasen jsme sdileli pfi fandéni na hokejovych zapasech.

Spolecenské milniky a oslavy

Rok 2025 byl bohaty na slavnostni okamziky. Narozeniny uzivateld jsme oslavili v oblibeném
penzionu Medlicky a nechybéla ani vyznamna zivotni jubilea nasich zaméstnancd. Konec roku se
nesl v duchu sounalezitosti s obci - spole¢né s novymi devataky jsme nazdobili nejen stromecek u
nas v domoveé, ale i ten na navsi, a to vlastnoru¢né vyrobenymi ozdobami.

Nova kapitola v Zivoté domova

Rok 2025 byl pro nds také rokem organiza¢nich zmén. Po ¢ervnovém rozlouceni s pfedchozi pani
vedouci jsme letni obdobi zvladli diky nasazeni celého tymu v provizornim rezimu. Od zafi jsme v
nasem kruhu ptivitali novou pani vedouci. Pod jejim vedenim jsme zacali postupné planovat dalsi
rozvoj naseho domova.

Spoleéné se szivame, tvofime nové vize a téSime se na vsSe, co ndm dalsi spoleény rok pfinese.

Novy Rychnov 276 6 klientii




DOZP STARY PELHRIMOV

Nasi klienti si naplno uzivali kras Starého Pelhfimova pti pravidelnych prochazkach.

PFfimo v domacim prostfedi jsme se soustfedili na rozvoj motoriky a kognitivnich schopnosti.
Klienti se s chuti zapojovali do navlékani koralkl, hrani domina, stavéni kostek ¢i cileného
procvicovani s predmeéty. Nechybély ani pravidelné cesty do pelhfimovského stacionare, kde
se nasi uzivatelé realizovali pfi praci s hlinou, kresleni a spolecném cviceni s prateli.

Setkavani: Hostili jsme pratele z DOZP Pocatky a Nového Rychnova pti spole¢nych hrach a
oblibeném grilovani.

Kultura: Vrcholem sezény byla ucast na Bernard festu v Humpolci, koncert Marka
Ztraceného a Den otevienych dveri k oslavé 10. vyroci od transformace za ucasti hejtmana
Kraje Vysocina Martina Kukly.

Nasi klienti si naplno uzivali kras Starého Pelhfimova pfFi pravidelnych prochazkach, ale vydali
se i za hranice Starého Pelhfimov.

Pfimo v domacim prostredi jsme se soustredili na rozvoj motoriky a kognitivnich schopnosti.
Klienti se s chuti zapojovali do navlékani koralkd, hrani domina, stavéni kostek &i cileného
procvicovani s predmeéty. Nechybély ani pravidelné cesty do pelhfimovského stacionare, kde
se nasi uzivatelé realizovali pfi praci s hlinou, kresleni a spolecném cviceni s prateli.

Diky nasazeni vSech pracovnic pod vedenim vedouci domacnosti se nam dafi naplhovat nase
hlavni heslo: ,Zit ve svém a po svém*.

Oslavy narozenin a svatka byly vzdy plné radosti a dobrého jidla. Pravidelny servis pedikérky
a navstévy holi¢stvi v Pelhfimové jsme jiz tradicné spojovali s pfijemnym posezenim v
cukrarné.

Do roku 2026 vstupujeme s odhodlanim tento laskyplny domov dale rozvijet, pldnujeme
nové terapeutické aktivity a dalsi vylety, které nasim klientdm vykouzli Gsmév na tvari.

Stary Pelhfimov 109 6 klientii



DOZP POCATKY

DOZP | Pocatky: Rok splnénych pfani a komunitnich setkani (2025)

V nasi domacnosti v PocCatkach zije Sest klientd - dvé Zzeny a ¢tyfi muzi. Rok 2025 pro nas byl
obdobim, kdy jsme se soustfedili na to, aby kazdy den prinadsel radost a smysl. Nasim heslem bylo
respektovat ndladu a zdravotni stav kazdého z nas, a proto i navstévy denniho stacionare probihaly
vzdy s ohledem na aktualni chut a potfeby klient(.

Rok unikatnich zazitka ,,na miru“

Velkou novinkou roku 2025 byly individualni vylety. Kazdy klient si mohl sam zvolit svdj cil. Nékdo
dal prednost noblesni atmosfére zamku a cukrarny, jiny zvolil klid lesni samoty se svacinou v trave,
navstévu solné jeskyné nebo sportovni vyziti. Tato svoboda volby je pro nase klienty klicova.

Kalenda¥ plny Zivota: Od ledopadl po andélské procesi

Zimni tradice a péce Leden jsme zahdjili mezigeneracnim setkdnim se , Tremi krali“ z mistni Skolky a
vyletem do Kamenice nad Lipou, kde klienti otestovali novd choditka v terénu. Unor patfil
barevnému masopustu v Pocatkach a tvorivému valentynskému odpoledni.

Jarni probouzeni a zdravi Bfezen nas zavedl| za pfirodou na farmu s danky a za kulturou na koncert
skupiny Kollarovci. Duben byl ve znameni zdravi a bezpecnosti - na namésti v Pocatkach si klienti u
prilezitosti Svétového dne zdravi prohlédli techniku 1ZS a dozvédéli se vSe o zdravé vyzive. Jaro
jsme zavrsili muzikoterapii, kterd nadchla celou domacnost, a tradi¢nim palenim ¢arodéjnic.

Majové radosti a letni putovani Kvéten byl ¢asem rodinnych setkani - jeden z klientld navstivil svou
matku ve Strakonicich, jiny prozkoumal vyrobu piva v kamenickém pivovaru. V ¢ervnu jsme si uzili
rekrea¢ni pobyt v penzionu Mdja u Treboné, kde nechybéla relaxace v bazénu ani sladké tecky v
zdmeckém parku.

Léto a podzim v pohybu Prazdninové mésice utekly jako voda pfi ndvstévach chovatelskych vystav,
sraz( veterdanl a navstév u pratel v Cetorazi. Podzim nas vyldkal ven k pousténi drakl, fandéni na
Fichtl Cupu v Rodinové nebo k discgolfu v Tfesti. Listopad jsme vénovali dynobrani, pec¢eni perni¢kd
a vyrobé ptacich krmitek z pfirodnin nasbiranych na vyletech.

Andélsky zavér roku Prosinec byl naprostym vrcholem. V Pocatkach jsme se stali sou¢asti magického
andélského procesi, kterého se Ucastnilo pfes 200 andéld. Adventni trhy, vanoéni koncerty a
mikulasska nadilka pfimo u nds na domacnosti pak zavrsily tento bohaty rok.

Tohle a mnohem vice byl nas rok 2025!

Zijeme spole¢né, radujeme se z mali¢kosti a té&sime se na kazdy novy den, ktery ndm v nasem
domové v Pocatkach prinese dalsi dobrodruzstvi.

Zizkova 395, Poéatky 6 klientu




DOZP POCATKY II.

Zivot v Jefabiné: Od hudebnich pédii po nové domovy
Posledni mésice v nasem domové byly ve znameni navratu k tradicim, propojovani rodin a velkych Zivotnich milnikd
nasich klientd. Zivot u nds neni jen o pé&i, ale predevsim o aktivité, seberealizaci a radosti ze spoleénych zazitkl.

Obnova sousedskych vztaht

Velmi nés tési, ze se podarilo pIné obnovit a zintenzivnit navstévy v partnerskych zatizenich.

e Pravidelné vyjezdy do DZR Horni Cerekev a DOZP | Po¢atky umoziuji nasim klientlim udrzovat stara pratelstvi a
navazovat nova. Tato setkani jsou klicova pro socidlni integraci a vyménu zkuSenosti mezi domovy. Je skvélé
vidét, jak se vzajemné navstévy staly prirozenou soucasti kalendare.

Dvefe dokofan: Sdileni nasich domovi

V radmci DnU otevienych dvefi jsme s hrdosti ukazali, jak vypada Zivot na nasi domacnosti.

e Navstévnici z Fad vefejnosti i rodinnych pfisludniki mohli nahlédnout do naseho soukromi a vidét moderni
pristup k socidlnim sluzbam v praxi.

e Zaroven nasi klienti radi vyuzili pFilezitosti k navitévam ostatnich ,,domecka”. Tato vzajemna inspirace pomaha
budovat silnou komunitu v rémci celé Jefabiny a dava klientlim moznost vidét, jak bydli jejich pratelé.

Nové zacatky: Stéhovani p. Severina do Pelhfimova a p. Pirka z Cetoraze
Stéhovani je vzdy velkym Zzivotnim krokem. Pan Severin a pan Pirek se v uplynulém obdobi pfesunuli do novych
domacnosti, které lépe odpovidaji jejich individudlnim potfebam (Severin do CHB Pelhtimov a p. Pirek z CHB
Cetoraz do DOZP Pocatky). Cely proces probéhl v klidné atmosféfe s dlirazem na to, aby se oba panové citili v
novém prostiedi bezpeéné a ,doma“ od prvniho okamziku. Gratulujeme jim k uspésnému zabydleni!

Rodina na prvnim misté

Nesmirné si vazime rostouciho pocétu navstév rodinnych pfislusnikl. Podpora rodiny je pro nase Kklienty

nenahraditelnd. Vidime, jak kazda navstéva, spole¢na kava nebo kratka prochazka rozjasni klientdm den. Nasim

cilem zGstava vytvaret pro tato setkani co nejpfijemnéjsi prostfedi, kde se rodiny budou citit vitany.

Samostatnost jako cesta: Cestovani p. Herdka

Podporujeme nase klienty v maximalni mozné mire nezdavislosti. Obdivuhodnym prikladem je pan Herdk, ktery se
odhodlal k samostatnému cestovani. Jeho schopnost naplanovat si cestu a bezpecné se pohybovat v Sirsim okoli je
dlkazem, ze s dobrou pfipravou a podporou lze pfekonavat bariéry. Je inspiraci pro ostatni v tom, jak si uzivat
svobodu pohybu.

Letni osvéZeni: Dovolena v Chlumu u Tfeboné

Zlatym hiebem sezdny byla spole¢na dovolend v Chlumu u Treboné. JihoCeska krajina, rybniky a Cerstvy vzduch
poskytly idedlni prostor pro relaxaci i aktivni odpocinek.

¢ Kilienti si uzili koupani, vylety po okoli a vecerni posezeni u ohné.

¢ Tento pobyt mimo bézné prostfredi domova vyrazné prispél k psychické pohodé vsech zucastnénych a upevnil
pratelské vazby v neformdlni atmosfére.

VsSechny tyto aktivity potvrzuji, Ze Domov Jerabina je mistem, kde se Zije naplno a kde je kazdy den prilezitosti k
rdstu.

Rudé Armady 715, Pocatky 6 klientii



DOMOV PRO SENIORY ONSOV

Rok 2025 ve znameni obnovy a nové energie

Uplynuly rok byl pro nd§ Domov pro seniory obdobim zasadnich pozitivnich zmén, investic do prostiedi a upeviovani

komunitniho ducha. Nasim hlavnim poslanim zlstdva poskytovani kvalitni, bezpe&né a dlstojné péce s individudlnim

pFistupem, ktery v kazdém ohledu podporuje sobéstacnost nasich uzivateld.

Nové vedeni a vize rozvoje

Vyznamnym milnikem roku 2025 bylo privitani nového vedeni nasi domdacnosti. S jejich pfichodem zapocala nova

etapa, ktera klade dlraz na modernizaci sluzeb a otevienou komunikaci. Podatilo se nam zahdjit rozsahlou renovaci

domova, kterd zahrnuje nejen nutné opravy, ale pfedevdim postupné vylep3ovani interiérll a vybaveni klientskych

pokojl tak, aby odpovidaly nejvyssim standardim pohodli.

Kapacita a demograficky profil

Nase kapacita 51 mist byla po cely rok plné vyuzita. Odrazi to vysokou dlvéru v nase sluzby.

e Vékova struktura: Primérny vék nasich klientll dosahuje 81 let, pfi€¢emz Uctyhodnych 35 % uzivatel( tvofi seniofi
starsi 90 let.

e SloZeni: Domov obyva 41 % muzl a 59 % zen.

¢ Komfort: Ubytovani poskytujeme v 1-4lGzkovych pokojich, které prochazeji postupnou estetickou i funké&ni
modernizaci.

Aktivni Zivot a moderni technologie

Aktivizace je srdcem naseho domova. V roce 2025 jsme propojili tradi¢ni metody s modernimi trendy:

¢ Inovace: Kognitivni trénink jsme posunuli na novou uroven diky brylim pro virtualni realitu Kaleido, které klientam
umoznuji cestovat a vzpominat v pohodli domova.

e Pohyb a kultura: Pravidelné probihaji pohybové aktivity (bowling, cvi¢eni na zidlich), vytvarné dilny a oblibené
koncerty umélcll ze ZUS Pelhfimov ¢&i souboru Strazistan z Pacova.

* Duchovni a spoleéensky Zivot: Pravidelné mse svaté, oslavy narozenin, divadelni pfedstaveni a vylety tvofi pestrou
mozaiku naseho kalendare.

Zahrada jako srdce komunity

Do Onsova se vraci skutec¢ny zivot a my se intenzivné soustfedime na budovani komunitniho prostoru. Nase zahrada a

pergola se staly mistem setkdvani nejen pro klienty, ale i pro rodiny a pratele.

* Historicky milnik: Poprvé v historii domova jsme zavedli profesionalni osvétleni zahrady, coz umoznilo bezpecné
vyuzivani venkovnich prostor i po setméni.

e Vanoéni kouzlo: Svou premiéru mélo také velkolepé vanoéni osvétleni budovy a okoli, které v zimnich mésicich
vykouzlilo neopakovatelnou svate¢ni atmosféru a prineslo radost vsem kolemjdoucim.

Spoluprace a profesionalita

Uspéch domova stoji na lidech. Nasi pracovnici se v roce 2025 intenzivné vzdélavali v paliativni pé&i, bazalni stimulaci
a prvni pomoci. Dékujeme za skvélou spolupraci ZS Kosetice, KC Lede¢ nad Sazavou a dobrovolnikiim z SDH Dolni
Kralovice ¢i Kooperativy Pelhfimov.

Vysoka spokojenost klientl, kterou potvrdily anonymni dotazniky, je pro nas tou nejvétsi odménou a hnacim motorem
pro dalsi vylepSovani naseho spolecného domova v Onsové.

Onsov 1, Onsov 51 klienti



E AKCE PORADANE V ROCE 2025

Clovéce, nezlob se

V Domové Jefabina se konal v roce 2025 turnaj v oblibené deskové hie Clovéce, nezlob se.
Turnaje se zucastnilo mnoho klientd i mladi hokejisté HC Dukla Jihlavaa panovala skvéla
atmosféra plnd zabavy a pratelstvi. Vitézové si odnesli drobné ceny a vsichni si uzili prijemné
odpoledne.

Hory s klienty

Skupina klientd Domova Jefabina byla na tydennim soustfedéni. Uzili si krdsnou prirodu, ¢erstvy
vzduch a vylety na tury. Vylety byly skvélou prilezitosti pro klienty, jak se protadhnout, pobavit se a
posilit vzajemné vztahy.

Vylety

Klienti Domova Jefabina se vydavali v roce 2025 na vylety do rdznych zajimavych mist,
napfriklad do Prahy, Jindfichova Hradce a jinych mist. Vylety jsou skvélou prilezitosti pro klienty,
jak se dozvédét néco nového, pobavit se a zazit néco nového.

Pobyt u more v Chorvatsku a Albénii
Soutéze

V Domové Jefabina se konali v roce 2025 rlzné soutéze pro klienty, napfiklad ve zpévu, tanci,

malovani nebo tvofeni. Soutéze jsou skvélou prilezitosti pro klienty, jak pfedvést svij talent,
pobavit se a ziskat drobné ceny.

V Domové Jerabina se konaji i dalSi aktivity, napriklad cviceni, prednasky, besedy, koncerty,
promitani filmd. Tyto aktivity jsou skvélou pfilezitosti pro klienty, jak se aktivné zapojit do zivota
domova, pobavit se a rozvijet své zajmy. Krouzky pro klienty byly také v roce 2025 - sportovni,
fotograficky, turisticky a krouzek vareni.

Akce v Domové Jefabina prispivaji k zpestfeni Zivota klientd, jejich aktivizaci a posilovani
socidlnich kontaktu.




PROJEKTY ROKU 2025

1. PODPORA VYBRANYCH SOCIALNICH SLUZEB NA UZEM KRAJE VYSOCINA, INDIVIDUALNT PROJEKT 2. ZKVALITNENI PECE 0 OSOBY S PORUCHAMI AUTISTICKEHO SPEKTRA V KRAJI
vil VYSOCINA

Spolufinancovine N spolufinancovine 3
kou unit
- Ewropskou un Kraj Vysocing - Evropskou unil KrajVysocing
Domov Jefabina Pelhfimov byl v roce 2022 zapojen i do projektu Podpora vybranych socidlnich sluzeb na zemi Kraje Vysogina, individuglni €2.03.2.63/0.0/0.0/15_007/0015992

projekt VII, ze které vyplyva spolufinancovani sluzby Socialné terapeutické dilny.

Hlavnim cilem tohoto projektu je nastaveni systému péce pro osoby s PAS s podrobnym zmapovéanim
Doba realizace projektu: poétu téchto osob v ramci celého Kraje Vysocina, poctu a potfeb neformalnich pe¢ovatell. Prostfednictvim
1.5.2022 - 31.10. 2025 realizace klicovych aktivit dojde ke zkvalitnéni sociélnich sluzeb v oblasti péce o tyto osoby a ke vzniku

navrhu sité ambulantnich, terénnich a pobytovych sluzeb v Kraji Vysocina. Pilotné vznikne novy
Popis projektu: multidisciplinarni tym, ktery bude fungovat a pracovat i po ukonceni projektu. Bude tvofen ze ¢&lent
Pfedmétem projektu je podpora socidlniho zaclefovani socialné vyloucenych osob a osob ohrozenych socialnim vyloucenim, véetné riznych organizaci tak, aby ve vystupech byly zohlednény i zkudenosti dalsich subjektt pomahajicich lidem
odstranovani bariér v jejich pristupu k zaméstnavani, k bydleni, k obnovovani socialnich kontakti anebo k feseni dluhové situace. Tento zamér s PAS a jejich rodindm a doslo ke spoluplisobnosti a navaznosti pomahajicich intervenci poskytovanych

bude napliiovan finanénim zajisténim socialnich sluzeb do 30. 6. 2025. vice subjekty pfi feeni problémi konkrétnich osob.

Cile projektu: Dale dojde k zajisténi ucelené formy vzdélavani a tim dojde ke zvyseni odbornosti 20 formalnich (socialni
Hlavnim cilem projektu je na tzemi Kraje Vyso&ina zvy&eni po&tu osob, u nichz bylo dosaZeno socialni integrace v komunitach a rlist po&tu Pracovnici, pracovnici v socidlnich sluzbach) a 10 neformalnich pecovateld, formou nové vytvorenych

osob, kterym bude poskytnuta prevence pred socidlnim vylougenim v rdmci zajisténi poskytovani vybranych sluzeb socidlni prevence Vzd&lavacich plénd pro obé skupiny pecujicich zaméFenych na autismus. Po absolvovani vzdélavaciho kurzu

zaméfenych na socidlni zaéleovani socialné vyloucenych osob a osob ohrozenych socialnim znevyhodnénim. Realizaci projektu se bude Pudou formaini pecovatelé schopni poskytovat komplexni péci, ktera bude respektovat individualni

predchazet socialnimu vylouceni osob poskytnutim pomoci pi fesent jejich nepfiznivé socialni situace. potfeby osob s PAS a neformalini pecovatelé se budou orientovat v socialnich sluzbach, moznostech

Mezi dalsi cile projektu patfi podpora sité socialnich sluzeb schvalené v organech kraje. socialni pomoci, zakladnich technikach psychohygieny apod.

Projekt je na druhil sluzeb: Déle bude vytvoren koncepéni material, kde dojde k celkovému zhodnoceni sociélnich sluzeb a potfeb lidi s

azylové domy, PAS i neformalnich pecovatelt a bude k dispozici pro diskusi o pfipadném roziifeni soc. sluzeb

T e e poskytovanych Krajem Vysocina. Zamérem je shromazdit informace o pozadovanych potfebach osob s
socialné terapeutické dilny, PAS, na tyto potfeby reagovat nabidkou dostupnych sluzeb a navaznych aktivit a tyto udaje dale sdilet s
domy na ool daléimi subjekty (NNO, zastupci obci, psychology, psychiatry apod.). Dil&im cilem je vytvoreni metodiky
e e cndc et s soc. sluzeb péce o klienty s PAS, pracovnich postupl pro organizace zfizované Krajem Vysocina, které

podpora samostatného bydleni, zajistuji péci osobam s PAS.

© @ o o o

osobni asistence.

- N x i Déle vzniknou informacni materialy pro poradenstvi neformalnim pecovatelm. Sekundarnim cilem tohoto
Finanéni zajisténi projektu:
o i " o P - " . x rojektu je odpilotovani systémové zakladny pro jiné specifické cilové skupiny, které jsou v kraji zastoupen:
Na tento projekt je poskytovana finanéni podpora EU, statniho rozpoctu a Kraje Vysoéina. proj : e Y y proj P piny. e g RED
v mensiné a nejsou pro né platné zadné obecné normy.

3.ROZV0J A PODPORA PROCESU PRO ZKVALITNEN POSKYTOVAN SLUZEB SOCIALNE ZDRAVOTNIHO POMEZIV KRAJI VYSOCINA R o™ vayvysodima
C€Z.03.02.02/00/22_006/0000953

Doba realizace projektu:
1.2. 2024 - 31. 12. 2025

Popis projektu:
Projekt ,Rozvoj a podpora procest pro zkvalitnéni poskytovani sluzeb socialné zdravotniho pomezi v Kraji Vysogina“ je kli¢ovou iniciativou zaméfenou na propojeni dvou dfive oddélenych svéti — socialni péce a zdravotnictvi. Jeho cilem
je zajistit, aby klient, ktery potfebuje oba typy podpory, dostal komplexni sluzbu bez zbyte¢nych administrativnich bariér. Hlavnim cilem bylo poskytovani krizového lGzka.



VZDELAVANiI ZAMESTNANCU V ROCE 2025

V uplynulém obdobi se Domov Jefabina Pelhfimov p.o. intenzivné zaméril na zvySovani odbornosti tymu a
zavadéni modernich metodickych pfistupl, které primo zvysuji kvalitu zivota nasich klientl. Klicovym
pilitem z0stdva systematické vzdélavani, které reflektuje jak aktudlni trendy v sociadlnich sluzbach, tak
legislativni zmény.

Odborné vzdélavani a metodicka podpora

Plan vzdélavani pro rok 2025 i navazujici aktivity v roce 2026 pokryvaji Siroké spektrum odbornych témat:
Sexualita a vztahy klientd: Téma sexuality jsme v uplynulém roce otevreli jako prioritni oblast lidskych
prav. Socidlni pracovnice i zaméstnanci v primé péci absolvovali specializovany trénink, aby dokazali v
této citlivé oblasti poskytovat profesionalni a respektujici podporu. V této metodické podpore kontinualné
pokracujeme i v roce 2026.

Moderni terapeutické metody: Do kazdodenni praxe jsme zacali integrovat muzikoterapii, ktera se
osvédcila jako vyznamny nastroj pro aktivizaci a relaxaci klientd. V jejim rozvoji aktivhé pokracujeme i v
souc¢asném roce.

Bazalni stimulace: Vyznamnym milnikem byl proces akreditace v Domové pro seniory Onsov. Tento
koncept ndm umozniuje navazat kontakt s klienty s nejtézsim postizenim a poruchami vnimani na vysoké
odborné urovni.

Specifické poruchy a stavy: Realizujeme kurzy zamérené na praci s lidmi s poruchami autistického spektra
a zvladani agresivniho chovani v socidlnich sluzbach.

Management a legislativa

Organizace pruzneé reaguje na dynamické prostredi legislativy. V souvislosti s tzv. flexinovelou, u¢innou od
1. 7. 2025, prosli vedouci pracovnici a management internim proskolenim, aby bylo zajisténo spravné
zavedeni zmén do vnitfnich procesd domova.



ORGANIZACNI STRUKTURA ORGANIZACE
DOMOV JERABINA PELHRIMOV, PRISPEVKOVA ORGANIZACE
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V &ele organizace je feditel, kterého jmenuje a odvoldvd Rada Kraje Vysocina. Reditel je statutdrnim zdstupcem opravnénym
jednat samostatné ve vsech vécech tykajicich se organizace. Reditel &ini jménem organizace pravni ukony tim zplsobem, Ze k
vytisténému nebo napsanému jménu organizace pFipoji svuj viastnoruéni podpis.

Organizacni struktura Domova Jefabina Pelhfimov, p. o. je rozdélena na Ctyfi zakladni useky.

V roce 2025 doslo ke zméné Prikazu Feditele, kterym se stanovuje organizacni struktura. Do konce roku byl platny Prikaz
feditele z 31. 8. 2025.

Celkovy pocet registrovanych funkénich pracovnich mist v organizaci je 133.

ZAMESTNANCI MANAGMENTU ORGANIZACE

Reditel Socidlni pracovnici Vedouci tseku pobytovych sluzeb
Mgr. et Be. Ales Urban, DiS., MSc., MBA Mgr. Eliska Kuchafovd Mgr. Aneta Dohnalova, Dis., MSc.
Bc. Nikol Doskocilova
Mgr. Eva Novotna Vedouci iseku Domov pro seniory Onsov

Bc. Zuzana Hanzalova, MBA

Vedouci useku zdravotni péce
Lucie Martincova

Vedouci tiseku provozu a ekonomiky
Ing. Jan Hruska

Ekonom, spravce rozpoctu:
Ing. Michaela Petrd

Hlavni Gcetni:
Ivana Hovorkova

Personalistka
Dominika Chmelo, MBA

Mzdovy ucetni Administrativni pracovnik
Ing. Roman Chab, MBA Bc. Jaromir Dvorak, MSc.




OSTATNI INFROMACE

~ Podpora klient( pFi uplatnéni na volném trhu prdace

S V roce 2025 dvandact klientt z CHB Cetoraz, pét klient( z CHB Pelhfimov dojizdélo na pilu do Obratané.
. TF klienti dochédzeli na Uklid penéznich domd v Pelhfimové. TFi klienti z CHB Cetoraz pracovali na
SOMPO, pfi pomocnych pracich. TFi klienti zajistovali uklid kanceldri organizace a denniho stacionare v
Pelhfimové. Tyto smlouvy byly uzavieny celorocné. V pribéhu roku byly sjedndny jednordzové, ¢i
kratkodobé pracovni smlouvy v riznych pomocnych oborech. Sest klientl dochdzelo do zaméstnani v

' Humpolci, kde provadéli pomocné prace. Dva klienti pracovali v Nemocnici Pelhfimov na udrzbé.

Spoluprace

Spoluprdace s mistnimi spolky v dané lokalité domdcnosti - Spolek za ochranu pfirody v Cetorazi, Spolek
Cetorazek, Kuzelkarsky spolek v Cetorazi. Byla uzaviena spoluprace s Charitou Pelhfimov a FOKUSem
Vysod&ina na realizaci Komunitniho obchudku pro dobrou véc SPOLU. V roce 2025 jsme spolupracovali

spolupraci s organizaci Domov socidlnych sluzieb Zavar na Slovensku, také s Nemocnici Pelhfimov.

V oblasti vyuZivani veFejnych sluZeb, sportu a kultury:
Klienti vyuzivali vSsechny dostupné sluzby. Navstévovali kulturni, sportovni akce podle svych potreb a
prani. Aktivity si sami vybirali nejenom v misté svého bydlisté. V ramci spolupraci s HC Dukla Jihlava

klienti dostali permanentni vstupenky na domaci utkani, ktera byla hrana v Pelhfimoveé a Jihlaveé.

LékarFska a oSetfovatelska péce:
Lékarska péce je zajistovana prostfednictvim zdravotnickych zafizeni v regionu i specializovanych
zafizenich mimo region. Indikovana oSetfovatelska péce je zajistovana vsSeobecnymi sestrami

organizace.




Dobrovolnicka ¢innost:
V roce 2025 pisobilo v Domové Jefabina Pelhfimov 17 dobrovolnikd.
Dobrovolniky nachdzime nejenom z Siroké vefejnosti, organizace Hodina H, ale i v Faddch nasich pracovnikd. Pfevazné doprovéazeji klienty na

kulturni a sportovni akce. Dobrovolnici rdzné akce také poradayji.

Propagace ¢innosti organizace:
V roce 2025 se organizace aktivné zudastnila akce Prezentaci poskytovatell socidlnich sluzeb, konané jako festival socidlnich sluzeb v
Pelhfimové. Organizace také vyuzila organizace rdznych moznosti pro viastni propagaci véetné poradani riznych spolecenskych zalezitosti,

Realizovalo se na tFi desitky vyletd, pobyt klienti na hordch. Nékolik rozhovorl do mistnich novin, rozhlasu TV, a jiné.

DEKUJEME ZA PODPORU A SPOLUPRACI
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HOSPODARENI ORGANIZACE

Vyhodnoceni ukazatelti hospodarent: Za rok 2025 €inil hospodarsky vysledek organizace 40.853.04 K¢.

Ukazatel Ké
Vynosy -~ ., . 1
-Trzby z prodeje sluzeb 46.935.985,42 K& Péce o Y majetek'
-Dotace MPSV 66.132.220,00 K¢ Na zakladé zfizovaci listiny ¢. 074/02/2003/ZK a pfislusnych dodatkll ke
< (zovotele FOV zfizovaci listiné ma domov pravo hospodafeni se svéfenym majetkem
-Projekt Krizova lizka 1.058.633,00 K¢& P P Y |
-Projekt IP VII. 551.619,00 K& Statu.
-Projekt UFad prace 80.249,92 K& fatku k .
-Dotace Obec 32.300,00 K& Slauggrie il k S, 288
-Prodej vlastnich vyrobk 315.539,00 K& Dlouhodoby nehmotny majetek 81.079,00 K¢
-Uroky 315.508,47 K& Dlouhodoby hmotny majetek 211.385.266,39 K&
-Vynosy z transferG 1.408.302,00 K& .
Ostatni 472.296,45 K& -Pozemky 8.356.187,00 K¢
-Kulturni pfedméty 7.861,00 K&
-Budovy a stavby 159.972.661,52 K¢
Mzdové naklad 69.395.882,00 K& . w e
S -Samostatné movité veci 18.743.372,70 K&
D Ke -Drobny dl. hmotny majetek 24.305.184,17 K¢
Néklady Z&asoby 155.688,43 K¢
- Materialové naklady 8.035.467,80 K&
-Naklady na energie 4.237.307,18 K& “ , . o o o - 3 9% s . q .
Ny T 1.991.221,78 K& Veskery majetek organizace je kazdorocné podroben fadné inventarizaci
AL 22192 Ke evidenci majetku Domova Jefabina Pelhfimov, p. o. je podle zakona €.
-Sociélni pojisténi a naklady 25.816.602,65 K&
-Néklady na odpisy 3.138.429,65 K& 563/1991 Sh., ve znéni pozdéjsich predpist a Vyhlasky ¢. 410/2009 Sb.,
-Ostatni naklady 2.603.661,24 K&

ve znéni pozdéjsSich predpisd.

M



PENEZNI FONDY

Rezervni fond
ZUstatek rezervniho fondu tvofeného z vysledku hospodafeni k 3112.2025 ¢&inil 150.993,14 K¢ a zUstatek rezervniho fondu tvofeného z ostatnich tituld k 3112.2025 &inil 252.403,25 Ké.

Fond reprodukce majetku, fond investic

Zustatek investi¢niho fondu k 31.12.2025 ¢inil 757.973,35 K&. Investiéni fond byl tvoren z odpist dlouhodobého majetku. Z fondu byl pofizen novy sluzebni automobil, ktery slouzi
klientm organizace. Z fondu byl dale uskuteénén nakup systému SOS tlac¢itek pro Domov pro seniory v Ondové. Stejné jako kazdy rok byl uskuteénén odvod do rozpoétu zfizovatele
v hodnoté 472.000,00 K¢&.

Fond odmén
Zustatek fondu odmén k 31.12.2025 ¢inil 166.087,61 K&. V tomto roce nebyl fond odmén Cerpan.

Fond kulturnich a socidlnich potieb

Zustatek fondu kulturnich a socidlnich potfeb k 3112.2025 ¢inil 257.907,16 K&. Z fondu bylo ¢erpdno 263.435,00 K& na stravovani zaméstnancl organizace, 164.600,00 K¢ jako
individualni pfispévek na penzijni pfipojisténi a 72.800,00 K& na kulturu a sport. Dalsi prostfedky z fondu byly vyuzity zejména formou penéznich dard k pracovnimu ¢&i zivotnimu
jubileu.

Dopliiujici udaje
1. Odepisovani majetku je provadéno ve smyslu § 28 zak. é. 563/1991 Sh. o uéetnictvi, v platném znéni. Metoda odpisovani majetku a odpisovy plan jsou stanoveny vnitfni smérnici
organizace. Na zakladé odpisového planu jsou uplatinovany rovnomeérné ucetni odpisy.

2. Provedené kontroly v roce 2025

- Pravidelny audit hospodareni

- Kontrola dodrzovéni BOZP a PO

- Verejnospravni kontrola

- Verejnospravni kontrola na hospodareni v rdmci projektu
- Kontrola z Krajské hygienické stanice

3. Celkové zhodnoceni pFipominek, podnéti a stiznosti za uplynuly rok

Pocet podanych stiznosti: 1, z toho opravnéné O, z toho ¢astec¢né opravnéné: O, neopravnéné: 1
Pocet podanych pripominek: O

Pocet podanych podnéta: O

o



USPESNY ROK 2025 V CISLECH

Ekonomicka stabilita a rust

Strategické investice

= Kladny hospodarsky
Rekordni vynosy vysledek

22,6 mil. K& 40 853 K&

Vlastni vynosy z prodeje sluZeb vzrostly MNavzdory sloZité situaci skongil rok
diky vEasné lpravé Uhrad a efektivnimu 2025 s finanénim prebytkem.
vykazovani.

J Instalace nového systému SOS tiaditek
= zrychluje reakci personalu v krizovych situacich.

Investice

428 tis. Ké

g do mobility
¥ % 147 294K&
z darii firem
Eaies % DOMOV
organizace v regionu. % v
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VYHLED ROKU 2026

POHLEDEM REDITELE

Jako reditel Domova Jefabina se na rok 2026 divam jako na klicové obdobi, kdy se nase vize ,Chytré organizace” definitivné potkava s kazdodenni realitou v nasich
domdcnostech. Po transformacnich krocich v minulych letech je rok 2026 ¢asem stabilizace kvality, hluboké specializace a digitalni odvahy.

Zde je mij vyhled pro rok 2026:

1. Digitalizace jako svoboda pro péci

Mym hlavnim cilem je, aby rok 2026 byl rokem, kdy ,papir” pfestane brzdit nasi praci.

* Konec papirové administrativy: Po zkusenostech se stovkami ruéné podepisovanych dokumentd prechazime na piné digitalni obéh dokumentd, véetné platovych
vymeérd a smluv.

o Chytra komunikace: Platforma Munipolis se stdva nasim primarnim nastrojem pro bleskové propojeni managementu, zaméstnancU i rodin klientd.

2. Specializace a lidska prava

Vzdélavani, které jsme nastartovali v roce 2025, nyni pretavujeme do $pickové praxe.

* Sexualita a diistojnost: Pokracujeme v metodické podpofe zaméstnancl v oblasti sexuality klient(l, abychom zajistili respektujici prostfedi pro jejich vztahy.
* Moderni terapie: Muzikoterapie a bazalni stimulace se stavaji bé&Znou soucasti dne, zejména v Domové pro seniory On3ov, kde stavime na ziskané akreditaci.

3. Rozvoj prostfedi a komunity

Nase investice nesméruji jen do technologii, ale pfredevsim do mist, kde nasi klienti Ziji.

¢ Investice v OnSové: Planujeme dalsi zvelebeni zdmeckého arealu, véetné vybudovani odpocinkovych zén s ohnistém, aby venkovni prostory odpovidaly modernim
standarddm .

¢ Inkluze skrze zazitky: Budeme i nadale bourat bariéry mezi svétem handicapu a verejnosti - at uz na fotbalovych stadionech nebo pfi spole¢nych akcich typu
,Rodinny den*“.

4, Stabilita a ocenéni tymu
Uvédomuiji si, ze bez spokojenych zaméstnancl neni spokojeny klient.
e Legislativni jistota: Implementace zmén z . flexinovely“ zdkoniku prace ndm umoznuje nabizet modernéjsi a flexibilnéjsi pracovni podminky.

e Osobni rozvoj: Plan vzdélavani na rok 2026 plynule navazuje na Uspésné kurzy prvni pomoci, zvladani agrese a specifické péce o klienty s autismem.

Rok 2026 bude v Jerabiné o tom, Ze uz nemusime dokazovat, Zze to jde. Budeme ukazovat, jak skvéle to jde, kdyz se spoji odvaha moderniho managementu s

obrovskym srdcem nasich pracovnikl v pfimé péci. .‘

. c. AleS Urban, DiS., MSc., MBA
V Pelhfimoveé 1. dubna 2026 feditel Domova Jefabina Pelhfimov, p. o. JERABINA
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	Sdílený prostor pro všechny: Stali jsme se „základnou“ pro místní komunitní skupiny a zájmové kluby. Nabízíme bezpečné a inspirativní zázemí každému, kdo chce tvořit nebo se jen potkat u dobré kávy. Proběhl, zde i křest knížečky klienta organizace za přítomnosti radního pro sociální věci Kraje Vysočina Jiřího Horkého.
	Pomocná ruka na dosah: I v roce 2025 jsme v obchůdku poskytovali základní sociální poradenství. Pro lidi v náročných životních situacích jsme prvním kontaktním místem, kde najdou pochopení a nasměrování k řešení.
	Síťování a spolupráce: Naše partnerství s organizacemi jako Charita Pelhřimov, FOKUS Vysočina a Hodina H nám umožnilo realizovat kvalitní vzdělávací kurzy pro dobrovolníky i širokou veřejnost. Společně dokážeme víc.
	Naše vize pro Pelhřimov:
	Soudržnost: Budujeme komunitu, kde se lidé znají a pomáhají si.
	Inkluze v praxi: Naše služby jsou otevřené všem bez rozdílu věku či sociálního postavení.
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	V roce 2025 jsme se v Domově Jeřabina soustředili na rozvoj samostatnosti, posilování sociálních vazeb a vytváření příležitostí pro aktivní trávení volného času. Každá akce byla pečlivě plánována tak, aby odpovídala individuálním potřebám klientů a přinášela jim nejen radost, ale i nové dovednosti.
	Zima ve znamení tance a světel
	Leden a únor patřily tradicím a společenskému lesku. Klienti propojovali komunitu Domova Jeřabina na masopustních průvodech v Humpolci a Pelhřimově. Vrcholem plesové sezóny byl ples v Kojčicích, kde v krásných róbách a oblecích upevňovali stará přátelství a navazovali nová. Magickým zážitkem se stala návštěva pohádkového světa Winter Wonderland v Praze, zatímco valentýnský program v denním stacionáři hravou formou rozvíjel jejich kreativitu a jemnou motoriku.
	Jarní probouzení a cesty za poznáním
	Březen nás vytáhl do přírody. Velký ohlas měl výlet vlakem do Luk nad Jihlavou za naší bývalou klientkou Štěpánkou i návštěva krokodýlí farmy v Protivíně. Duben byl ve znamení vzdělávání a dobrodružství během týdenního pobytu v Chrudimi. Klienti prozkoumali Safari ve Dvoře Králové, planetární stezku i Muzeum loutkářských kultur, což výrazně podpořilo jejich samostatnost při orientaci v novém prostředí.
	Aktivní květen a červen: Energie a stmelování
	Květen nás zavedl do Krušných hor. Program byl nabitý – od výšlapu na Plešivec přes návštěvu hradu Loket až po exkurzi v plzeňském pivovaru. Červen se pak nesl v duchu „velkého setkání“. Na společném pobytu v Orlovech se propojili klienti z chráněných bydlení z Cetorazi, Humpolce i Pelhřimova. Spaní ve stanech u staré hájovny, večerní táboráky a návštěva botanické zahrady ve Světlé nad Sázavou vytvořily nezapomenutelnou atmosféru sounáležitosti.
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	V horkých letních měsících jsme vsadili na relaxaci. Červenec nabídl osvěžení v jihlavském aquaparku, sjíždění Vltavy i návštěvu velbloudí farmy v Chýnově. Srpen byl věnován udržování denní struktury a společné práci na zahradě. Velmi příjemné odpoledne jsme strávili také u kolegů v DOZP Počátky, což přispělo k dalšímu stmelování kolektivu napříč zařízeními.
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	Se zářím přišlo upevňování pracovních návyků a sportovní den ve Zboží. Říjen se nesl v kreativním duchu podzimního tvoření a halloweenské tematiky, ale nechyběl ani Podzimní ples, který je u klientů vždy velmi očekávanou událostí. Listopad jsme využili k intenzivnímu poznávání hlavního města. Vícedenní pobyt v Praze zahrnoval návštěvu Mořského světa, divadla Spejbla a Hurvínka i noční procházku po Karlově mostě.
	Adventní zastavení
	Rok jsme uzavřeli v poklidném duchu tradic. Klienti si užili vánoční atmosféru v Českých Budějovicích, kde si vyzkoušeli bruslení na náměstí. Nechybělo společné rozsvěcení vánočních stromů v Pelhřimově a Myslotíně. Úplnou tečkou za rokem 2025 byla akce „Vánoce pod hvězdami“ v jindřichohradecké hvězdárně, která nám všem připomněla, jak důležité je umět se společně zastavit a sdílet radost.

	CHB Cetoraz: Rok 2025 v barvách zážitků a komunitního života
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	Pomáháme a tvoříme SPOLU
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	DZR I: Život v pohybu a s chutí po dobrodružství (2025)
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	Přátelství a komunitní duch
	Svoboda v přírodě: Kempování a výlety

	DZR II: Rok hledání cest, blízkosti a odvahy (2025)
	Rodina jako pevný bod
	Objevování světa bez hranic
	Hudba, která spojuje: Kapela Zvláštní režim
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	Nový Rychnov 2025: Domov plný tradic a nových začátků
	Terapie, tvoření a mezigenerační přátelství
	Cesty za poznáním a odpočinkem
	Společenské milníky a oslavy
	Nová kapitola v životě domova
	Naši klienti si naplno užívali krás Starého Pelhřimova při pravidelných procházkách.
	Přímo v domácím prostředí jsme se soustředili na rozvoj motoriky a kognitivních schopností. Klienti se s chutí zapojovali do navlékání korálků, hraní domina, stavění kostek či cíleného procvičování s předměty. Nechyběly ani pravidelné cesty do pelhřimovského stacionáře, kde se naši uživatelé realizovali při práci s hlínou, kreslení a společném cvičení s přáteli.
	Mezi nejdůležitější momenty roku 2025 patřily:
	Setkávání: Hostili jsme přátele z DOZP Počátky a Nového Rychnova při společných hrách a oblíbeném grilování.
	Kultura: Vrcholem sezóny byla účast na Bernard festu v Humpolci, koncert Marka Ztraceného a Den otevřených dveří k oslavě 10. výročí od transformace za účasti hejtmana Kraje Vysočina Martina Kukly.
	Oslavy narozenin a svátků byly vždy plné radosti a dobrého jídla. Pravidelný servis pedikérky a návštěvy holičství v Pelhřimově jsme již tradičně spojovali s příjemným posezením v cukrárně.

	DOZP I Počátky: Rok splněných přání a komunitních setkání (2025)
	Rok unikátních zážitků „na míru“
	Kalendář plný života: Od ledopádů po andělské procesí
	Tohle a mnohem více byl náš rok 2025!

	Život v Jeřabině: Od hudebních pódií po nové domovy
	Obnova sousedských vztahů
	Dveře dokořán: Sdílení našich domovů
	Nové začátky: Stěhování p. Severina do Pelhřimova a p. Pirka z Cetoraze
	Rodina na prvním místě
	Samostatnost jako cesta: Cestování p. Heráka
	Letní osvěžení: Dovolená v Chlumu u Třeboně

	Rok 2025 ve znamení obnovy a nové energie
	Nové vedení a vize rozvoje
	Kapacita a demografický profil
	Aktivní život a moderní technologie
	Zahrada jako srdce komunity
	Spolupráce a profesionalita
	V uplynulém období se Domov Jeřabina Pelhřimov p.o. intenzivně zaměřil na zvyšování odbornosti týmu a zavádění moderních metodických přístupů, které přímo zvyšují kvalitu života našich klientů. Klíčovým pilířem zůstává systematické vzdělávání, které reflektuje jak aktuální trendy v sociálních službách, tak legislativní změny.
	Odborné vzdělávání a metodická podpora
	Plán vzdělávání pro rok 2025 i navazující aktivity v roce 2026 pokrývají široké spektrum odborných témat:
	Sexualita a vztahy klientů: Téma sexuality jsme v uplynulém roce otevřeli jako prioritní oblast lidských práv. Sociální pracovnice i zaměstnanci v přímé péči absolvovali specializovaný trénink, aby dokázali v této citlivé oblasti poskytovat profesionální a respektující podporu. V této metodické podpoře kontinuálně pokračujeme i v roce 2026.
	Moderní terapeutické metody: Do každodenní praxe jsme začali integrovat muzikoterapii, která se osvědčila jako významný nástroj pro aktivizaci a relaxaci klientů. V jejím rozvoji aktivně pokračujeme i v současném roce.
	Bazální stimulace: Významným milníkem byl proces akreditace v Domově pro seniory Onšov. Tento koncept nám umožňuje navázat kontakt s klienty s nejtěžším postižením a poruchami vnímání na vysoké odborné úrovni.
	Specifické poruchy a stavy: Realizujeme kurzy zaměřené na práci s lidmi s poruchami autistického spektra a zvládání agresivního chování v sociálních službách.
	Management a legislativa
	Organizace pružně reaguje na dynamické prostředí legislativy. V souvislosti s tzv. flexinovelou, účinnou od 1. 7. 2025, prošli vedoucí pracovníci a management interním proškolením, aby bylo zajištěno správné zavedení změn do vnitřních procesů domova.
	OSTATNÍ INFROMACE

	DOMOV

	JEŘABINA
	DĚKUJEME ZA PODPORU A SPOLUPRÁCI
	HOSPODAŘENÍ ORGANIZACE
	Vyhodnocení ukazatelů hospodaření:
	Za rok 2025 činil hospodářský výsledek organizace 40.853.04 Kč.
	Péče o spravovaný majetek:  Na základě zřizovací listiny č. 074/02/2003/ZK a příslušných dodatků ke zřizovací listině má domov právo hospodaření se svěřeným majetkem státu.

	DOMOV

	JEŘABINA
	Stav majetku k 31. 12. 2025: Dlouhodobý nehmotný majetek                    81.079,00 Kč Dlouhodobý hmotný majetek               211.385.266,39 Kč   -Pozemky                                                 8.356.187,00 Kč -Kulturní předměty                                          7.861,00 Kč -Budovy a stavby                                 159.972.661,52 Kč -Samostatné movité věci                       18.743.372,70 Kč -Drobný dl. hmotný majetek                  24.305.184,17 Kč Zásoby                                                       155.688,43 Kč
	120.355.653,26
	Mzdové náklady                             69.395.882,00 Kč

	120.314.800,22
	Veškerý majetek organizace je každoročně podroben řádné inventarizaci evidenci majetku Domova Jeřabina Pelhřimov, p. o. je podle zákona č. 563/1991 Sb., ve znění pozdějších předpisů a Vyhlášky č. 410/2009 Sb., ve znění pozdějších předpisů.
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